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Tag 21:
Inner Mastery - Zusammenfassung

☑ Dein Gehirn braucht das WAS (die Theorie).
Dein Herz braucht das WOFÜR (die Leidenschaft).
Und dadurch entsteht Dein WIE (das Training).

☑ Jedes Ende hat einen Anfang, denn Übung macht den 
Meiser. Alles braucht daher Geduld und Übung.

☑ Du hast in den letzten 21 Tagen viel gelernt und bist 
teilweise in die Umsetzung gekommen. Was ich mir 
wünsche: ‚BLEIB DRAN!‘

☑ Kauf Dir zur Wiederholung das ganze Paket. Schau Dir 
immer wieder die Lektionen an und

☑ komm zu meinem Wochenendseminar: ‚Master Your Life
– Basisseminar‘. Die Veränderung kann weitergehen.

☑ Alles Liebe
Deine Bianca Esser
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Aufgabe Tag 21:
Dein ‚Learning‘ aus den letzten 21 Tagen
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Wichtigste Aufgabe am Ende
Schreibe jetzt 3 konkrete Schritte auf, die Du sofort 

nach der ‚Inner Mastery – 21 Tage Challenge‘ umsetzt!

1. Wie geht meine Veränderung weiter?
z.B. Anmeldung zum ‚Master Your Life - Basisseminar'

2.

3.
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3- Tages-Seminar mit Bianca Esser

04. (19:00 Uhr) bis 06. (16:00 Uhr) September 2020 in Schweinfurt

05. (19:00 Uhr) bis 07. (16:00 Uhr) März 2021 in Schweinfurt

Vorname, Name:

Straße:

PLZ, Ort:

Telefon:

Mobil:

E-Mail:

Ort, Datum Unterschrift

Ja, ich nehme verbindlich am Seminar teil und melde

zusätzlich ______________ Person (en) an.

X

Nur 197,- € (statt 297,- €) incl. USt.*
(* excl. Anreise, Tagungspauschale und Übernachtung im Hotel)

Bianca Esser

Am Fuchsbau 2

97525 Schwebheim

Fax: +49 9723 932 7844


