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Tag 04:
Was Quantenphysik mit dem Bewusstsein zu tun hat

☑ Ein Atom besteht nur aus 10-27 kg Masse, also fast Null.

☑ Durch den Beobachtereffekt wird das Atom in seinem 
Zustand beeinflusst.

☑ Du lässt Durch Dein Bewusstsein als Beobachter die 
Energiewelle eines Atoms in Materie kollabieren.

☑ Je höher etwas schwingt, desto mehr nähert es sich dem 
Nullpunktfeld an.

☑ Übe Dich daher, Deine Energie immer mehr zu erhöhen.
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Aufgabe Tag 04:
Übe Dich täglich im Gewahrseinstrainig und in Meditation.
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Gewahrsein / Meditation Anmerkung:
Tag 3

Tag 4

Tag 5

Tag 6

Meine TO-BE-Liste


